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PROGRAMA D’ASSESORAMENT I ATENCIÓ A 
L’ADOLESCENT AMB CONSUM DE SUBSTANCIES 
PSICOACTIVES I/O A LES SEVES FAMÍLIES 

 
 

FULL INFORMATIU 
 
 

El SOD és un servei públic i gratuït de l’Agència de Salut Pública de 

Barcelona (ASPB) que ofereix, entre altres, un programa psicoeducatiu 

per a joves (fins a 21 anys) amb problemes de consum de drogues que 

no presentin dependència.  

El programa inclou assessorament i orientació per al jove i/o per a les 

famílies. L’adscripció a aquest programa és voluntària, tanmateix qui 

s’hi acull ha de complir amb els compromisos adquirits, implicant-se i 

assistint a les sessions programades. 

El programa psicoeducatiu consta d’una entrevista d’acollida, una 

entrevista de valoració, entrevistes psicoeducatives i de seguiment i 

una entrevista final d’avaluació i tancament. La durada màxima del 

programa és de 6 sessions i ha de finalitzar dins dels nou mesos 

comptats a partir de la data del primer contacte amb el servei. 

En cas d’impossibilitat d’assistir a alguna de les sessions per causes 

justificades caldrà avisar al SOD. 

Després de la finalització del programa, l’ASPB podrà contactar amb 

vostès per a avaluar les intervencions. 

mailto:sod@aspb.cat


 

Servei d’Orientació sobre Drogues                       Tel.: 93 237 87 56                            e-mail: sod@aspb.cat 
 

 

 

PROGRAMA DE ASESORAMIENTO Y ATENCIÓN AL 
ADOLESCENTE CON CONSUMO DE SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS I/O A SUS FAMILIAS 

 
 

HOJA INFORMATIVA 
 
 

El SOD es un servicio público y gratuito de la Agencia de Salud 

Pública de Barcelona (ASPB) que ofrece, entre otros, un programa 

psicoeducativo para jóvenes (hasta los 21 años) con problemas de 

consumo de drogas que no presenten dependencia.  

El programa incluye asesoramiento y orientación para el joven y/o sus 

familias. La adscripción al programa es voluntaria, asimismo quien se 

acoge al mismo ha de cumplir con los compromisos adquiridos, 

implicándose y asistiendo a las sesiones programadas.   

El programa psicoeducativo consta de una entrevista de acogida, una 

entrevista de valoración, entrevistas psicoeducativas y de seguimiento 

y una entrevista final de evaluación y finalización del programa. La 

duración máxima del programa es de 6 sesiones y debe finalizar 

dentro de los nueve meses contados a partir del primer contacto con el 

servicio.   

En caso de no poder asistir a alguna de las sesiones por causas 

justificadas es necesario avisar al SOD.  

Tras la finalización del programa, la ASPB podrá contactar con ustedes para 

evaluar las intervenciones. 
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PROGRAMA D’ASSESORAMENT A FAMÍLIES 

 
 

FULL INFORMATIU 
 
 

El SOD és un servei públic i gratuït de l’Agència de Salut Pública de 

Barcelona (ASPB) que ofereix, entre altres, un programa psicoeducatiu 

per a joves (fins a 21 anys) amb problemes de consum de drogues que 

no presentin dependència.  

El programa inclou assessorament i orientació per a famílies. 

L’adscripció a aquest programa és voluntària, tanmateix qui s’hi acull 

ha de complir amb els compromisos adquirits, implicant-se i assistint a 

les sessions programades. 

El programa psicoeducatiu consta d’una entrevista d’acollida, una 

entrevista de valoració, entrevistes psicoeducatives i de seguiment i 

una entrevista final d’avaluació i tancament. La durada màxima del 

programa és de 6 sessions i ha de finalitzar dins dels nou mesos 

comptats a partir de la data del primer contacte amb el servei. 

En cas d’impossibilitat d’assistir a alguna de les sessions per causes 

justificades caldrà avisar al SOD. 

Després de la finalització del programa, l’ASPB podrà contactar amb 

vostès per a avaluar les intervencions. 
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PROGRAMA DE ASESORAMIENTO A FAMILIAS  

 
 

HOJA INFORMATIVA 
 
 

El SOD es un servicio público y gratuito de la Agencia de Salud 

Pública de Barcelona (ASPB) que ofrece, entre otros, un programa 

psicoeducativo para jóvenes (hasta los 21 años) con problemas de 

consumo de drogas que no presenten dependencia.  

El programa incluye asesoramiento y orientación para las familias. La 

adscripción al programa es voluntaria, asimismo quien se acoge al 

mismo ha de cumplir con los compromisos adquiridos, implicándose y 

asistiendo a las sesiones programadas.   

El programa psicoeducativo consta de una entrevista de acogida, una 

entrevista de valoración, entrevistas psicoeducativas y de seguimiento 

y una entrevista final de evaluación y finalización del programa. La 

duración máxima del programa es de 6 sesiones y debe finalizar 

dentro de los nueve meses contados a partir del primer contacto con el 

servicio.   

En caso de no poder asistir a alguna de las sesiones por causas 

justificadas es necesario avisar al SOD.  

Tras la finalización del programa, la ASPB podrá contactar con 

ustedes para evaluar las intervenciones. 
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